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SECRETARIA DE ESTADO

contra la violencia de género
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DESCRIPCION

“Lentes de vida"

Es un proyecto de fotografia llevado a cabo por
mujeres victimas de trata y explotacion sexual en
una casa de acogida.
A través de una camara de fotos analdgica,
exploran su identidad, desarrollan su creatividad y
mejoran su autoestima, favoreciendo en todo
momento la toma de decisiones.

La fotografia les acompana en su proceso de
recuperacion y les ayuda a que se reconozcan y se
acepten en aquello que ven.

En talleres semanales, comparten las imagenes
gue van tomando y reflexionan sobre ellas, lo que
les provoca empatia y cohesion.

En un cuaderno van seleccionando sus fotografias
mas simbolicas y escriben sobre ellas, creando una
auténtica obra artistica.
A lo largo del proyecto han participado mas de 15
mujeres de diferentes paises y continentes, lo que
da una pista de la enorme riqueza cultural que se
genera.



OBJETIVOS

e Explorar su identidad mas alla de las
Ssituaciones vividas.

e Desarrollar la creatividad.

e Mejorar la autoestima.

e Favorecer la toma decisiones.

e Mostrar la enorme riqueza cultural, fortaleza,
resiliencia y determinacion de las mujeres
participantes mas alla de estereotipos.

Con el resultado obtenido de lo trabajado con las
mujeres en estos talleres se pretende realizar una
exposicion fotografica en la via publica, con el fin
de sensibilizar y concienciar a la poblacion en
general de la situacion de la trata de personas en
Espana, pero desde una perspectiva y enfoque
centrado en la persona, en su identidad mas alla
de lo vivido, que sean de inspiracion por su
fortaleza y resiliencia.

Esta actividad va encuadrada dentro de una
campana por el dia internacional de la mujer 8 de
marzo que se llama “Mujeres que inspiran”.



Esta campana contendra una serie de actividades
gue tienen como principal objetivo visibilizar a las
mujeres supervivientes desde una perspectiva de
inspiracion, fuerza, determinacion y no, desde, el
“perfil tradicional de victima”.

La exposicion fotografica LENTES DE VIDA, esta
enmarcada dentro de esta serie de actividades.

Fecha de la exposicion: 23 de febrero al 8 de
marzo (ambos inclusive)
Lugar: Bulevar de Gran Capitan.



