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a
T’IIE. DE CORDOBA

PN sven oe wacienoa PRESUPUESTO POR PROGRAMAS 2022
—==—0710.DE PRESUPUESTOS DESCRIPCION DEL PROGRAMA

PROGRAMA: GESTION Y DESARROLLO DE LOS CPAPM RESPONSAB :
CODIGO DE PROGRAMA: 2312 Nomere:  JUAN RAFAEL MARTINEZ CARRASCO
‘ORGANO QUE LO EJECUTA: CARGO: COORDINADOR GENERAL DE MAYORES

DELEGACION DE MAYORES

CODIGO ORGANICO: E80 FIRMA: (FIRMA ELECTRONICA)
DESCRIPCION PROGRAMA:
El gestiona y las activi para los Centros de Participacion Activa de Personas

Mayores y las actuaciones para la mejora de Equipamiento y mejora de las Instalaciones de los
centros, en el marco de sus politicas de atencion y bienestar para las personas mayores, mediante una
completa Red de Centros icil de Mayores, i através de i i

icif istribuidos por los di distritos y barriadas periféricas de la ciudad, espacios donde
se favorece el envejecimiento activo y saludable de las personas mayores de Cérdoba.

OBJETIVOS:

Potenciar un envejecimiento activo y saludable de los Mayores de la Ciudad de Cérdoba.

- Promocionar el bienestar social de las personas mayores a través del fomento de la convivencia,
icipacion, ion e i i6n social.

- Desarrollar actuaciones variadas a nivel de ciudad para personas mayores y su satisfaccion.

- Fomentar la capacidad de ayuda mutua a través del Voluntariado Social.

- delasi y iliario de los CPAPM por razones de ergonomia,
obsolescencia y practicidad.

- Mejora de la i de los i yla i

- Fomentar las relaciones personales entre el colectivo, su mayor integracién y solidaridad.

- Desarrollo en la red de centros de participacion activa de personas mayores de un proyecto solidario
y de fiami aesta i6n para su imi activo y saludable.

- Conservar y mejorar las instalaciones de los centros.

- Conservar y mejorar el mobiliario y enseres de los centros.

- Desarrollar acciones con empresa pri (bli para realizar activi ladico/ para
el colectivo de mayores.

- Hacerles participes de una vida social en su propio entorno, con actividades de convivencia,

je, que la autonomia de cada uno de ellos en la fase mas
avanzada de su vida.
- Convertir cada centro en lugares per eni y
ladico// i i para la ion y del jecimi activo.

ACTIVIDADES:

Atencion a las personas mayores en los centros en el ambito de animacion.

- Desarrollo de acciones encaminadas al fomento de la autoestima y la memoria.

- Promoci6n de habitos de vida saludable.

- Visitas culturales y medioambientales.

- Talleres y jornadas para potenciar la actividad en personas mayores.

- Contratacion y ejecucion de acciones para la mejora de las instalaciones y equipamientos
necesarios en cada centro.

- Proporcionar el material para la renovacion de los centros ya existentes .

- Realizacion de talleres y eventos para el colectivo de las personas mayores de los centros de
mayores de Cérdoba.

- Fomentar la capacidad de autogestion de las personas mayores para tomar sus propias decisiones,
asi como para organizar y realizar los proyectos que surgen del consenso de los socios de los
respectivos Centros de Mayores. Se trata de entender el envejecimiento como una etapa de
crecimiento del ser humano.

- Realizar programas de acompafamiento para superar determinadas situaciones de vulnerabilidad,
aislamiento y sensacion de soledad.
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