MEMORIA REFORMULADA DEL PROYECTO

Nombre del Proyecto:

HOGARES RENACER: favoreciendo la inclusién de personas con
drogodependencias y adicciones en un entorno protegido.

1. Datos de la entidad

Entidad Solicitante FUNDACION HOGAR RENACER
Domicilio C/ JUAN FELIPE DE VILELA N° 22
Teléfono 957237388

Correo electrénico info@fhrenacer.org

Representante CAROLINA CASTELLANO VALENZUELA
2. Poblacion destinataria del proyecto

Familia e infancia Menores Personas reclusas y ex reclusas
Mayores Extranjeros/as o inmigrantes

Personas con discapacidad Personas sin hogar

Colectivos en riesgo Mujeres Ambos sexos

3. Ambito de actuacién

Zonas con especial necesidad de intervencioén social

De forma inespecifica para toda la ciudad

Zona de Trabajo Social

Sin incluir zonas con especial necesidad de intervencion social

4. Justificacién [especificar linea de subvencién Base 59)

La exclusion social es un fenémeno multidimensional que afecta a
las personas més alld de lo econémico y dificulta su participacién en la
sociedad. Se puede decir que es debida a una carencia de derechos,

recursos y capacidades basicas.

Las personas drogodependientes presentan a menudo situaciones
de exclusion social, por un lado porque la propia relacién con la sustancia
provoca o agrava variables de exclusién social existentes con anterioridad,

por otro porque la sociedad cuenta con mecanismos de estigmatizacion



eficaces y coordinadas.

Este proyecto se encuadra dentro de la Linea 6: Proyecto de
Atencion a Personas sin Hogar o en Crisis Habitacional.
Hogares Renacer: Favoreciendo la inclusi6n de personas con

drogodependencias y adicciones en un entorno protegido.

5. Breve descripcion (mencionar si hay complementariedad con
proyectos o programas de Centros de Servicios Sociales Comunitarios)
Con este proyecto se pretende potenciar las capacidades vy
funcionamiento de las personas sin hogar y en tratamiento de
drogodependencias, mejorando sus recursos personales y la oportunidad
de empezar de nuevo en mejores condiciones, contribuyendo asi, a la
inclusion social, mediante la adquisicién de una vivienda digna y a la

mejora de sus competencias sociales.

Fundacion Hogar Renacer estd dedicada a la atencién integral de
personas con diversidad de patologias adictivas. La finalidad de la
Fundacion es conseguir la plena recuperacién e inclusién social de estas
personas, poniendo especial interés en el cuidado y acogimiento de
aquellas que se encuentren en situacion de mayor necesidad o
vulnerabilidad, con especial dedicacibn a los colectivos mas
desfavorecidos. Nacié como asociacion en el afio 1987, iniciando su
andadura con escasos recursos, con el doble objetivo de facilitar un hogar
a enfermos diagnosticados de trastornos por consumo de alcohol, en
situacion de exclusién social o riesgo de padecerla, y ofrecerles el acceso
a una atencion integral y especializada con el objetivo de conseguir su

plena recuperacién y reinsercion.

Entre 1994 y 1996 se construye la Unidad de Desintoxicacion Residencial
Renacer para el tratamiento de patologias adictivas de toda fndole vy

psiquiatricas asociadas (Patologia Dual). El tercer dispositivo asistencial lo



constituye el Centro de Tratamiento Ambulatorio Renacer concertado con
la Junta de Andalucia desde 1996. Actualmente, formamos parte de la Red
Andaluza de Drogodependencias y Adicciones. El 90% de las personas y
familias que piden asesoramiento y/o intervencion en nuestra fundacion
se encuentran en situacion de exclusion social o grave riesgo de

padecerla.

6. Objetivos del proyecto (generales y especificos)

El objetivo general de este proyecto es posibilitar la capacitacion social en
un entorno protegido teniendo un conocimiento mé&s real sobre la
situacion del colectivo de las personas sin hogar en el dmbito de las
drogodependencias realizando acciones conducentes a una Optima

inclusion social.

Objetivos especificos:

1. Ofrecer un alojamiento digno dirigido a que la persona pueda
normalizar su vida y reincorporarse a la sociedad.

2. Proponer acciones de sensibilizacion y formacién que fomenten
actitudes saludables.

3. Facilitar la accesibilidad a los recursos disponibles a las personas sin
hogar, favoreciendo la igualdad de oportunidades.

4. Elaborar una herramienta de autoevaluacién destinada a las
personas drogodependientes para detectar factores internos vy
contextuales que necesiten trabajarse para su integracién en la
sociedad.

5. Establecer medidas de rearraigo en la sociedad

6. Potenciar la incorporacion de diferentes agentes y de las personas
en el proyecto.

7. Fortalecer las relaciones de colaboracién entre los diferentes

agentes sociales (Servicios Sociales Comunitarios, RED COHABITA,



Ejecucion | Atencién individualizada
Proyecto usuarios
Atencion grupal
Actividades de coordinacion
Evaluacion Evaluacién
proyecto final
Informe
final
Areas de
mejora
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Educadora | Taller Ayuda Convivencia Cooperaciéon Tecnologias de | Motivacionales
Social econdmica social la informacién
y de la
comunicacion
Trabajadora | Atencion Atencidn Atencién Atencidn Atencidén
Social Individualizada | Individualizada | Individualizada | Individualizada | Individualizada
Sesiones de Sesiones de Sesiones de Sesiones de | Sesiones de
trabajo trabajo trabajo trabajo trabajo
Auxiliar de | Supervisién Supervision Supervision Supervisién Supervisién
Clinica higiene higiene higiene higiene higiene
personal personal personal personal personal
Psicéloga Coordinacion | Sesién grupal | Coordinacién Coordinacion Coordinacién

Supervision higiene personal:
&, Apoyar la higiene y el aseo diario de las personas que se
encuentran en el centro.
&, Controlar la medicacién prescrita de los usuarios que se encuentran
mas gravemente afectados.
&, Fomentar las actividades de la vida diaria.
&, Dotar a los usuarios de la capacidad para conocer y en su caso
gestionar la busqueda de recursos y alternativas de vivienda.
&, Conseguir una alternativa viable a la situacion de sin hogar o a la
crisis habitacional creando nexos con la sociedad, a través de
objetivos laborales, dindmicas de habilidades sociales.

Acompafamiento:

& Acompafamiento de pacientes a realizar gestiones fura del centro.




&, Autoconocimiento en cuanto a las dificultades de comunicacién
interpersonal.

& Reconocer una comunicacion eficiente.

&, Aprender a decir no cuando no estemos de acuerdo de forma
asertiva.

&, Saber hacer peticiones de lo que queremos y necesitamos.

]

8. Indicadores de evaluacion
e Informes sobre situacién habitacional y vital
e Cuestionario de competencias adquiridas

e Sesiones de trabajo con diferentes organizaciones y entidades
publicas

9. Metodologia o proceso de ejecucion [(indicar caracter innovador, si
procede)

El proceso debe cumplir cuatro caracteristicas:

e Personal: orientado a las personas en funcién de las necesidades
concretas y fomentando el desarrollo integral de las personas con
problemas de drogas

o Comunitario: mediante su sensibilizacion con el fin de evitar
discriminaciones.

e Administracién: a través del trabajo coordinado

La adquisicién de vivienda implica a su vez la posesién de algunas
cuestiones fundamentales para las personas drogodependientes:

e Restaurar la imagen personal

e Adquirir recursos econémicos

e Acceder a un entorno normalizado

e Configurar una rutina

e (Generar nuevas relaciones



que se han alcanzado y modificando las actuaciones en los que no

se consiguen.

Innovador es que desde el hogar como sustitucién de la vivienda se
complementan las carencias vitales de los drogodependientes y se

potencian la adquisicién de capacidades.

10. Numero estimativo de personas destinatarias y lugar(es) de
celebracion

Se estima que se va a trabajar con todas aquellas personas que inicien
tratamiento en Fundacién Hogar Renacer [mds de 150 personas) y se
encuentren en situacion de desproteccién y/o vulnerabilidad social y en la
actualidad en crisis habitacional, sin vivienda, con vivienda precaria o que

no cumpla las caracteristicas de habitabilidad.

Y con aquellos que requieran de las diferentes medidas expuestas

anteriormente en los objetivos se trabajard de forma individual y/o grupal.

11. Resultados esperados.- Indicadores de evaluacién

Con este proyecto se espera realizar a todas las personas usuarias
de Fundacion Hogar Renacer informes sobre su situacién habitacional y
vital y el cuestionario de competencias adquiridas elaborado para tal fin.
Ademas de que participen el 90% de los usuarios con “crisis habitacional”
(definidos como sin vivienda, vivienda precaria, no digna o en situacién de
riesgo para su patologia adictiva) y con un alto grado de satisfaccion
(90%]) en las diferentes acciones individuales y grupales destinadas para
tal fin.

También esperamos integrarnos en la red COHABITA y en diferentes

sesiones de trabajo con diferentes organizaciones y entidades publicas.



16. Presupuesto del proyecto (desglosado pormenorizadamente)’
GASTO TOTAL:
6.935,20 €

Concepto/s objeto de subvencion [detallar tipo de gasto, sea de personal,
material u otros):

a) Néminas de personal

TRABAJAD@R N2 HORAS DURACION TOTAL
PSICOLOGA 4 5 meses 1.051,20 €
TRABAJADORA SOCIAL 7 5 meses 1.519,00 €
EDUCADORA SOCIAL 15 5 meses 2.883,00 €
AUXILIAR DE CLIiNICA 10 5 meses 1.482,00 €

FINANCIACION:

Recursos de la entidad: 97,20 €
Subvencién solicitada: 6.838,00 €

Cérdoba, a 30 de noviembre de 2017

INA CASTELLANO VALENZUELA
(Representante de la entidad)




